
AREA DE EDUCACION Y TRABAJO 

 
Cuidado del Adulto Mayor PES-FOSIS 

 

Descripción del proyecto: 

El proyecto se desarrolla en el Marco del Programa de Emprendimientos Sociales de 
FOSIS que ejecuta la Fundación CRATE. 
 
Este consiste en entregar 100 horas de capacitación en el oficio de cuidado del adulto 
Mayor, incluyendo horas de practica que son desarrolladas principalmente en el 
Hospicio de Talca. 
 
El proyecto se ejecuta en la comuna de Linares 

 

Fecha de Inicio 

01 de Diciembre  de 2008 

 

Fecha de término 

30 de Enero  de 2009 

 

Duración 

2 meses 

 

Territorio geográfico cubierto 

Linares 

 

Descripción de los destinatarios del proyecto:  

40 Beneficiarias mayores de 18 años que realizan con fines económicos la actividad d 
cuidado de adulto mayor y/o enfermos, que actualmente participan del Programa de 
Emprendimientos Sociales FOSIS 2008 ejecutado por Fundación CRATE. 

 

Cobertura directa total 

40  familias 

 

Objetivos del proyecto  

Objetivo general 
Generar Competencias en torno al cuidado de adulto Mayor 
 

Objetivos específicos 
� Las beneficiados por el Programa adquieren competencias para cuidar adultos 

mayores en el ámbito de la salud, limpieza y alimentación. 
 

Las metas que se pretende lograr son: 
 
� 80% alumnos aprobados en curso de Adulto Mayor 

 
 

 

 



Plan de Actividades:  

� Desarrollo de las Clases: El proceso de la fase lectiva se realiza entre 
Diciembre de 2008 y Enero de 2009. 

� Desarrollo de Practicas 
� Certificación y Cierre 

 

Metodología de Trabajo 

La metodología a utilizar son clases fundamentalmente prácticas y presenciales que 
se realizan 3 veces por semana, en las cuales también comparten experiencias. 
 
Se realizan clases prácticas en el Hospicio de Talca y en el Hogar de Cristo de Curicó 
en las que las alumnas practican lo aprendido en clases con apoyo directo del relator. 


